
 

 

 

Λευκωσία, Κύπρος 

12 Ιουνίου, 2025 

Το Κέντρο Έρευνας και Εκπαίδευσης ΣΥΝΘΕΣΙΣ έχει την τιμή να συμμετέχει στο πρόγραμμα 
PROTA (Prisoners' Reintegration Opportunities and Training in Artificial Environments for 
Employment), μια Ευρωπαϊκή πρωτοβουλία που συγχρηματοδοτείται από το πρόγραμμα 
Erasmus+. Το έργο PROTA ασχολείται με τις προκλήσεις που αντιμετωπίζουν νυν και πρώην 
κρατούμενοι/ες κατά την επανένταξή τους στην κοινωνία. 

Για μια περίοδο 30 μηνών (Δεκέμβριος 2022 - Ιούνιος 2025), το PROTA έχει συγκεντρώσει 
μια έμπειρη κοινοπραξία από όλη την Ευρώπη για να επανεξετάσει τις μεθόδους 
αποκατάστασης και επαγγελματικής υποστήριξης με τη χρήση ψηφιακών εργαλείων, 
εξατομικευμένης μάθησης και βιωματικών περιβαλλόντων. Στόχος του έργου PROTA είναι 
να εδραιώσει και να προωθήσει την άποψη ότι η επανένταξη είναι τόσο ένα προσωπικό 
ταξίδι όσο και μια κοινή κοινωνική ευθύνη μεταξύ των τομέων της εκπαίδευσης, των 
συμμετεχόντων στην αγορά εργασίας και της κοινότητας. 

Το ΣΥΝΘΕΣΙΣ διαδραμάτισε καθοριστικό ρόλο στην προσαρμογή και την υλοποίηση των 
δραστηριοτήτων κατάρτισης στην Κύπρο. Στις 5 Μαΐου 2025, το ΣΥΝΘΕΣΙΣ πραγματοποίησε 
την εθνική πιλοτική φάση, με τη συμμετοχή πρώην κρατουμένων και ευάλωτων ατόμων. Η 
κατάρτιση επικεντρώθηκε στον σεβασμό, την παρακίνηση, τη διαπροσωπική ανάπτυξη, τη 
δημιουργία στόχων, την ενίσχυση των soft skills και περιλάμβανε ασκήσεις ομαδικής 
ανάπτυξης και εφαρμογές εικονικής πραγματικότητας. 

Το εκπαιδευτικό υλικό PROTA είναι ευέλικτο, εξελικτικό και επικεντρώνεται στον 
ανθρωποκεντρικό σχεδιασμό. 

Περιλαμβάνει: 

• Εξατομικευμένες μαθησιακές διαδρομές προσαρμοσμένες στο ατομικό προφίλ. 

• Τμηματικές ψηφιακές μαθησιακές μονάδες και περιεχόμενο βασισμένο σε ασκήσεις. 

• Μια εικονική πλατφόρμα που επιτρέπει στους/στις εκπαιδευόμενους/ες να 

προοδεύουν με το δικό τους ρυθμό. 

•  Ένα μοντέλο αντιστοίχισης ικανοτήτων που συνδέει τις προσωπικές φιλοδοξίες με 

πρακτικά σχέδια κατάρτισης. 

Με την ολοκλήρωση του έργου PROTA, το ΣΥΝΘΕΣΙΣ φιλοξένησε την τελική εκδήλωση του 

έργου στη Λευκωσία, στις 10 Ιουνίου 2025, για να μοιραστεί τα αποτελέσματα και τα 



 

επιτεύγματα του έργου με την ευρύτερη κοινότητα, συμπεριλαμβανομένης της κοινωνίας 

των πολιτών, των εκπαιδευτών και των ενδιαφερόμενων φορέων. 

Το ΣΥΝΘΕΣΙΣ είναι αφοσιωμένο στην εκπαίδευση χωρίς αποκλεισμούς και στη στήριξη 

ευάλωτων ομάδων μέσω της κατάρτισης, των συνεργασιών και της κοινωνικής καινοτομίας. 

Το έργο PROTA αναδεικνύει τη δύναμη της μάθησης που μεταμορφώνει, ιδιαίτερα στις 

ευάλωτες και μειονεκτούσες ομάδες. 

 

 


